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HUMEDAD RELATIVA

Temperatura y humedad relativa

Py Amanecer Anochecer

1o t t
M5CIN 1
2 | 1
85 l "-\/
e |
4

s E Temperatura
{

el 1

0N 1 1 %
05 | | 3
0N 4

05 {

o { 4 "o
NN 1 +

% | Humedad relativa | nx
o | { 1%
i N0 %0 L) 1600 BES ) )

-
EE e

)

EZUZESyysEzys

PELLELL AN

INTRODUCCION

El departamento geoldgico de los EE.UU. estima que en toda la tierra existe en el aire

1.2 x 10%! metros cubicos de agua, en su gran mayoria como vapor de agua, pero también
en forma de nubes y precipitaciones.

La humedad es la condiciéon de la atmosfera en relacién al vapor de agua que contiene
(cuanto vapor de agua contiene la atmosfera en determinada locacién).

En todo el mundo el aire contiene vapor de agua y su cantidad es variable. La cantidad de
agua que puede sostener el aire depende de la temperatura, cuanto mayor sea la
temperatura mas vapor de agua puede contener el aire. El punto de condensacién es la
temperatura en la cual el aire que contiene cierta cantidad de vapor de agua se satural;
cualquier reduccién de temperatura daria lugar a la condensacion?.

La humedad del aire a nivel del suelo cambia constantemente. Durante el dia el agua se
vaporiza en bosques, campos y el césped alrededor de 1mm de agua al dia, casi igual que
los lagos. El aire hiimedo se eleva a niveles mas frios y se forman las nubes. Independiente
del lugar siempre hay humedad asi sea en lugares muy calidos o a la sombra, lo que hace
que el viento transporte el vapor de agua y se pueda producir la condensacion en cualquier

1 -, . . .
Satura (Saturacion): Cantidad maxima que puede contener el aire de vapor de agua.

Condensacién: Se denomina condensacion al proceso fisico que consiste en el paso de una sustancia en forma gaseosa a forma liquida.
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zona del mundo. En el dia el agua del suelo se evapora y en la noche por lo general se
genera la condensacién. En zonas costeras en las noches la humedad puede alcanzar el
100%.

La medicion de la humedad toma como nombre Psicrometria y los equipos que toman las
medidas son llamados los psicrometros.

HUMEDAD RELATIVA

La humedad relativa es una medida de la cantidad de agua en el aire, comparada con la
cantidad de agua que el aire puede sostener a la temperatura existente. Un ejemplo de esto
se puede ver en la siguiente tabla.

Temperatura del aire (°C) Vapor de agua que el aire puede sostener en
esta temperatura.
30 30 gramos por metro cubico de aire
20 17 gramos por metro cubico de aire
10 9 gramos por metro cubico de aire

Estas mediciones son hechas a nivel del mar (Presién igual a 760 mm-Hg aprox) y estan
basadas en mediciones a lo largo de los afios.

PUNTO DE ROCIO Y LA HUMEDAD RELATIVA.

Si se hace una medicidn a las 3 de la tarde donde la temperatura marca 30°C y la humedad
es de 17 gramos por metro cubico en el aire ;Qué sucederia si este aire es enfriado a 20°C
sin ningin vapor de agua afiadido? Este aire se saturara; esto significa que el aire ya no
podra sostener mas vapor de agua al de 17 gramos de agua por metro cubico de agua. Si se
en fria el aire, aunque sea un poco mas, el vapor de agua comenzara a condensarse y por
este fendémeno se formaran nubes, niebla y rocio3. Esto depende a que altitud se encuentre
el aire. Se puede decir entonces que el aire en ese momento a 30°C y una cantidad de 17
gramos de agua por metro cubico tiene un punto de rocio a nivel del suelo de 20°C.

El rocio es un fenébmeno fisico-meteoroldgico en el que la humedad del aire se condensa en forma de gotas por la disminucién
brusca de la temperatura, o el contacto con superficies frias.
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CALCULO DE LA HUMEDAD RELATIVA

Como ejemplo se dice que a las 3 de la tarde se tiene 9 gramos de vapor de agua por metro
cubico de aire. Se divide los 9 gramos de vapor de agua entre los 30 grados Celsius y se

multiplica por 100 (unidades en [%].Dado que por convencion la humedad relativa se da

expresada como un porcentaje, se toma el resultado adimensional de la anterior divisién y
se multiplica por 100.

gramos de vapor de agua .
[ - ]x 100 = % Humedad Relativa.
grados Celsius

Es importante resaltar que lloverd cuando la humedad relativa de un lugar alcanza el
100%, pero no siempre es asi, puede llover asi la humedad relativa tenga un valor menor.
Esto puede pasar cuando el aire sube a mayor altura y enfria el entorno, pero en tierra la
humedad relativa es menor que 100%. También puede llover por el transporte del viento
de las nubes y la lluvia.

HUMEDAD Y DENSIDAD DEL AIRE

El aire humedo es menos denso que el aire seco. Esto se debe a que el agua en su estado de
vapor es menos denso que otros elementos que pueda tener el aire. El aire que todos
respiramos, estd compuesto en su gran mayoria por nitrogeno y oxigeno, estos dos
elementos son mucho mas pesados en estado gaseoso que el vapor de agua a una
determinada presion y temperatura. Haciendo esta comparativa entre la temperatura y
presion del aire, la humedad es un pequeiio factor en la densidad del aire.

Mucha gente que no tiene estudios fisicos o quimicos encuentra dificil de creer que el aire
himedo es menos denso que el aire seco.

¢(Como puede el aire ser menos denso si le afiadimos vapor de agua?

Los cientificos saben esto desde hace mucho tiempo. El primero fue Isaac Newton, quien
constatd que el aire himedo es menos denso que el seco en 1717 en su libro Optics.

Pero otros cientificos no entienden esto incluso en este siglo.

Para ver que el aire himedo es menos denso que el seco tenemos que retroceder a una
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de las leyes de la naturaleza que el fisico italiano Amadeo Avogadro descubrié en el afio
1.800.

En términos simples, el descubrié que un volumen fijo de gas, digamos un metro cibico, a
la misma temperatura y presion, tendria siempre el mismo ndmero de moléculas, sin
importar que el gas esté en un recipiente.

La mayoria de libros de quimica comienzan explicando esto.

Imagine un metro cubico perfecto de aire seco. Este contiene sobre un 78% de moléculas
de nitrégeno, cada una de las cuales tiene un peso atémico de 28. Otro 21% del aire es
oxigeno, cada una de sus moléculas tiene un peso atémico de 32. El otro 1% es una
mezcla de otros gases, de los cuales no nos preocuparemos. Las moléculas de agua que
reemplazan a nitrégeno u oxigeno tienen un peso atémico de 18. Esto es, mas ligero que
ambas de nitrégeno y oxigeno. Reemplazando el nitrégeno y oxigeno con vapor desciende
el peso del aire en el metro cibico, esto significa que la densidad decrece.

Pero un momento, usted puede decir, "el agua pesa mas que el aire”. Cierto, el agua en
estado liquido es mas pesada, o mas densa que el aire. Pero el agua que hace hiumedo el
aire no esta en estado liquido, es vapor de agua, esta en estado gaseoso y es mas ligero
que el nitrégeno y el oxigeno.

Comparadas las diferencias entre temperatura y presion del aire, la humedad es un
pequeno factor en la densidad del aire. Pero el aire himedo es mas ligero que el aire seco
a la misma temperatura y presion.

CLIMA INTERIOR

El clima interior difiere en varios puntos fundamentales del clima al aire libre, debido a que
el aire dentro de los edificios estd confinado en un volumen muy pequefio
comparativamente hablando. Como resultado, la calidad del aire en sitios cerrados tiene
diversas variaciones en un corto periodo de tiempo. Esto se refleja en los indices de
humedad en interior. La humedad existente en un sitio cerrado se incrementa rapidamente
porque cada individuo afiade humedad al aire en forma de transpiracion y a través de su
aliento, en una cantidad de varios litros de agua al dia. Esta agua se condensa facilmente en
ventanas y paredes frias porque no hay suelo o superficie que la absorba. Si los edificios no
se ventilan cuidadosamente, el ambiente del interior se satura de humedad, causando no
solo problemas en la calidad del aire, si no también eventuales dafios estructurales.
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GLOSARIO:
1) Calor_sensible: Es aquel que recibe un cuerpo o un objeto y hace que aumente su

2)

3)

temperatura sin afectar su estructura molecular y por lo tanto su estado. En general, se ha
observado experimentalmente que la cantidad de calor necesaria para calentar o enfriar un
cuerpo es directamente proporcional a la masa del cuerpo y a la diferencia de temperaturas.
La constante de proporcionalidad recibe el nombre de calor especifico.

Calor_latente: Es la energia requerida por una cantidad de sustancia para cambiar de
fase, de sdlido a liquido (calor de fusidén) o de liquido a gaseoso (calor de vaporizacion). Se
debe tener en cuenta que esta energia en forma de calor se invierte para el cambio de fase
y no para un aumento de la temperatura.

Calor_especifico: La capacidad calorifica especifica, calor especifico o capacidad térmica
especifica es una magnitud fisica que se define como la cantidad de calor que hay que
suministrar a la unidad de masa de una sustancia o sistema termodinamico para elevar su
temperatura en una unidad. En general, el valor del calor especifico depende del valor de la
temperatura inicial. Se le representa con la letra  (minuscula).
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